
Psicóloga General Sanitaria (habilitación):
terapia psicológica infanto-juvenil y adultos. 
Peritaje forense de familia, penal, civil y
laboral.
Contrapericiales y contrainformes.
Asesoramiento jurídico.

Consulta privada Mayi Sánchez Ferrer
Psicología Infanto-juvenil y Jurídica
Abril 2013 - actualidad (10 años, 5 meses)

Profesora asociada en la Universidad
Internacional de Cataluña (UIC) 
Septiembre 2009 - junio 2014 (5 años)

Profesora asociada de prácticum en la
Universidad Abat Oliba CEU (UAO CEU) 
Septiembre 2019 - actualidad (4 años)

Psicoterapia infanto-juvenil.
Peritajes clínico-forenses, de familia y
penales.

Instituto de Psiquiatría y Psicología Clínica
de Barcelona 
Octubre 2006 - abril 2013 (6 años, 7 meses)

linkedin.com/in/mayi-sanchez-ferrer

mayisanchezferrer@copc.cat

psicologaforense.net/mayi-sanchez-

ferrer/

EXPERIENCIA LABORAL

PROYECTOS PROFESIONALES

MAYI SÁNCHEZ
FERRER
PSICÓLOGA INFANTO-
JUVENIL Y JURÍDICA

Miembro fundador de la Asociación
Española de Trauma Psicológico (AETP)
 2021 - actualidad (3 años)

Miembro de la Asociación de EMDR
Julio 2018 - actualidad (5 años)

Miembro de la División de Psicología Jurídica
del COPC
Octubre 2018 - actualidad (5 años)

IDIOMAS

Catalán: bilingüe o nativa
Castellano: bilingüe o nativa
Italiano: nivel avanzado
Inglés: B2, nivel medio
Francés: nivel básico

https://www.linkedin.com/in/mayi-sanchez-ferrer/?originalSubdomain=es
https://psicologaforense.net/mayi-sanchez-ferrer/


FORMACIÓN NO REGLADAFORMACIÓN REGLADA

Experto en el Proceso M.A.R. acompañamiento
en el duelo - Asociación Espñola de Educación
Emocional (A.S.E.D.E.M) (dic. 2022)

Postgrado del Modelo Parcuve en Trauma
Psicológico - Asociación Española del Trauma
Psicológico (AETP) (nov. 2021)

EMDR Nivel II - Instituto Español EMDR (sept.
2018)

EMDR Nivel I - Sociedad Española EMDR (jul.
2018)

Postgrado en emergencias y catástrofes -
COPC (feb. 2018 - jun. 2018)

Máster en Terapia Breve Estratégica Arrezo
(Italia) (2006-2008)

Tesina "Abuso sexual a menores" - Universidad
Rovira i Virgili (URV) (2006-2008)

Máster en Psiquiatría Legal y Forense -
Universidad Rovira i Virgili (URV) (2006-2008)

Tesina "El déficit de atención e hiperactividad
(TDAH)" - Universidad Autónoma de Barcelona
(UAB) (2002-2003)

Máster Especialización en Psiquiatría Infanto-
juvenil (Hospital Universitario Vall d'Hebron) -
Universidad Autónoma de Barcelona (2000-
2002)

Licenciatura en Psicología - Universidad
Autónoma de Barcelona (UAB) (1995-2000) 

 Adicción y Amor: La Dependencia Emocional (nov.
2020) 
Trastornos Alimenticios: Familia, Disociación y
Tratamiento (nov. 2020)
Trastornos Alimenticios: Anorexia, Bulimia y Atracones
(oct. 2020)
Trastorno de Estrés Postraumático (jul. 2020)
Disociación Compleja (jun. 2020)
Neurobiología del ataque de pánico (jun. 2020)
Abusos sexuales (may. 2020) 
Apego en situaciones de crisis (may. 2020)
Etiología y neurobiología de los Trastornos
Alimenticios (may. 2020)
Neurobiología del duelo (may. 2020) 
Neurobiología del TOC (abr. 2020) 
Trauma y Disociación (abr. 2020) 
Modelo PARCUVE Interpretación (nov. 2019) 
Entrevista de Apego Adulto (abr. 2019) 
Terapia con muñecos (abr. 2019) 
Neurobiología y Trauma (mar. 2019) 
Apego y Psicopatología: La ansiedad y su origen (abr.
2019)

Curso: Conceptualización del Apego de Manual
Hernández Pacheco (abr. 2019)
Curso de experto en Psicología de emergencias y
catástrofes - COPC (2018)
Curso de prevención en suicidio - COPC (2018)
Aplicación EMDR en el tratamiento de pacientes con
Trastorno Bipolar - COPC (2018)
Aplicación EMDR sobre los efectos traumáticos
provocados por enfermedades graves - COPC (2018)
Curso de Deontología (abr. 2016)

Ciclo de Talleres Vivencial del Círculo de Seguridad
Parental para Profesionales  - COPS Arwen Caban
(ene. 2022 - nov. 2023)
Curso de Técnicas específicas de la Coordinación
Parental impartidas por el Dr. Dominic d'Abate -
ANCOPA (oct. 2019)
La gestione dell' ansia e del dolore in odontoiatria -
AISOD (nov. 2017)
Curso: Intervención en el abuso sexual a menores -
Fundación Vicky Bernadet (jul. 2011). 

Asociación Española de Trauma Psicológico
Formaciones:

Colegio Oficial de Psicología de Cataluña (COPC):
Formaciones:

Cursos y formaciones de otras entidades:



Congreso Internacional del Trauma en Madrid -
Asociación Española del Trauma Psicológico (AETP)
(oct. 2022)
Ponencia "Consecuencias de la violencia de género
en los hijos/a" en el Congreso Internacional del
Trauma en Madrid - Asociación Española del Trauma
Psicológico (AETP) (oct. 2021)
Congreso Dinámicas de rechazo filial con un
progentior tras separaciones o divorcios. Nuevas
configuraciones familiares. Dr.Matthew Sullivan
(Presidente de la AFCC) (feb. 2020)
Seminario Clínico Anorexia Juvenil - Centro di Terapia
Strategica (nov. 2017)
Seminario "Las lealtades ocultas, el origen de las
frustraciones" - Virginia Blanes (nov. 2016)
Seminario de TBE "La terapia de los ataques de
pánico" - Centro de Terapia Strategica di Arezzo (nov.
2016)
Jornada: La mirada sobre el infante, una intervención
integradora con la infancia tutelada - Escuela de
Terapia Familiar Sant Pau (mar. 2019)
Seminario "La terapia de los ataques de pánico" -
Research, training & psycotherapy institute (nov. 2016)
Seminario "Terapia Sistémica Breve" Mauro Bolmida -
Hospital Vall d'Hebron (feb. 2013)
Seminario "Pienso luego sufro: obsesiones, fobia
social y duda patológica" - Giorgio Nardone (may.
2012). 
Seminario "Terapia Sistémica Breve en familias" -
Mark Beyebach (nov. 2010)
Seminario "Cambiar el pasado" - Giorgio Nardone
(mar. 2010)
Seminario "Abordaje cognitivo-conductual del
trastorno límite de la personalidad" (oct. 2019)
XVI Simposium: "Criminología y Salud Mental" -
Sociedad Española de Psiquiatría Forense (jun. 2009)
Seminario "Niños. y adolescentes difíciles (TBE) -
Andrea Fiorenza (abr. 2009)
Seminario "La intervención con adolescentes que
abusan de sustancias" - Matthew Selekman (mar.
2009)
Seminario "La lógica de la construcción de los
trastornos psicológicos y sus soluciones" - Mauro
Bolmida (dic. 2008)

Seminarios, jornadas y congresos:

FORMACIÓN NO REGLADAFORMACIÓN NO REGLADA

Seminario "Aforismos terapéuticos" - Giorgio Nardone
(nov. 2008)
Seminario "Estrategias y Estratagemas de las Fases de
terapia" - Giorgio Nardone (oct. 2007)
Jornadas XII "Esquizofrenia en la infancia y
adolescencia" Curso de Formación Continuada -
Hospital Universitario de la Universidad Autónoma de
Barcelona (UAB) (ene. 2007)
Seminario "Jornadas de Psiquiatría Forense" -
Universidad Internacional de Cataluña (UIC) (oct.
2006)
Seminario "Terapia Estratégica Breve" (abr. 2006).
Seminario "Los trastornos sexuales" . Giorgio Nardone
(abr. 2006)
Jornadas XI "Trastorno Obsesivo-Compulsivo" Curso
de Formación Continuada - Hospital Universitario de
la Universidad Autónoma de Barcelona (UAB) (ene.
2006)
Jornadas X "Hiperactividad infantil, juvenil y edad
adulta" Curso de Formación Continuada - Hospital
Universitario de la Universidad Autónoma de
Barcelona (UAB) (ene. 2005)
Jornadas IX "Espectro Autista" Curso de Formación
Continuada - Hospital Universitario de la Universidad
Autónoma de Barcelona (UAB) (ene. 2004).


